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L'Institut du Bon Pasteur vous invite à suivre ses prochaines retraites de Saint Ignace à
Thiviers (24).

Saint Ignace commence ces exercices par l’affirmation du « Principe et
Fondement » : « L’homme est créé pour louer Dieu, Notre Seigneur, Le révérer, Le
servir et, moyennant cela, sauver son âme ». La méditation de ce grand principe est,
à elle seule, capable de mettre de l’ordre dans une vie, de convertir en profondeur
quiconque prend le temps de se considérer lui-même en vérité, sous le regard de Dieu.

Qui fait ces Exercices de saint Ignace devient nécessairement un « miles Christi », un «
soldat du Christ » ! C’est la raison et la finalité de plusieurs méditations, celle de l’«
Appel du roi temporel », celle des « Deux Etendards », celle des « Trois classes
d’hommes ». Voilà le cœur des Exercices ! Suit alors la contemplation de la Passion du
Christ, de ses souffrances, de son cœur plein d’amour, de sa Résurrection, de son
Ascension. Ces Exercices terminent par la sublime contemplation « pour obtenir
l’amour divin ».

Janvier : du lundi 10 au samedi 15 janvier 2022

Février : du lundi 21 au samedi 26 Février 2022

Mars : du lundi 14 au samedi 19 mars 2022

Avril : du lundi 25 au samedi 30 avril 2022

Mai : du lundi 23 au samedi 28 mai 2022

Juin : du lundi 13 au samedi 18 juin 2022
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